LIST INTENCYJNY

podpisany w Warszawie, w dniu 28 marca 2017r. pomigdzy:

Stowarzyszeniem Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce z siedzibg w Warszawie, 00-209, przy
ul. Muranowskiej 1, zwanym dalej: KLRwP, reprezentowanym przez:

oraz

dr hab. n. med. Tomasza Tomasika — Prezesa Zarzadu Gléwnego Stowarzyszenia Kolegium
Lekarzy Rodzinnych w Polsce;

dr Agnieszke Jankowska - Zdunczyk — Wiceprezesa Zarzadu Gléwnego Stowarzyszenia
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce;

organizacjami, fundacjami i stowarzyszeniami pacjentéw.

PREAMBULA

Biorac pod uwage, ze:

L,

Dobrze zorganizowana oraz racjonalnie finansowana podstawowa opieka zdrowotna (POZ)
jest warunkiem sprawnego funkcjonowania catego systemu ochrony zdrowia.

Celami strategicznymi POZ w Polsce sa: zachowanie i poprawa stanu zdrowia spoteczenstwa,
uzyskanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa i zadowolenia pacjentéw ze $wiadczen oraz
ograniczenie finansowych skutkéw choroby i niepelnosprawnosci podopiecznych POZ.

W Polsce nastgpuje starzenie si¢ populacji oraz narasta zwigzany z tym problem
wielochorobowosci, wspotchorobowosci oraz kompleksowosci probleméw zdrowotnych
pacjentow.

Funkcjonuje skomplikowany system ochrony zdrowia, a w opieke nad jednym pacjentem
angazuje si¢ wielu specjalistbw waskich dziedzin medycyny oraz dochodzi do
fragmentarycznych rozwigzan w udzielaniu swiadczen.

Przewaza paternalistyczny model opieki, z dominujaca rola profesjonalistow medycznych
oraz biomedyczne podejscie do probleméw pacjenta, zwlaszcza wsrdd specjalistdéw waskich
dziedzin.

Czas oczekiwania na konsultacje specjalistyczne jest nadmiernie dlugi, istnieja
nieprecyzyjne zasady wspolpracy pomiedzy POZ oraz innymi poziomami systemu ochrony
zdrowia i sektorem pozamedycznym (np. jednostki samorzadowe — miejskie i gminne OPS).

Stowarzyszenie Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce oraz organizacje pacjentdw postanowity
wzmocni¢ wspdtprace w zakresie poprawy publicznego systemu ochrony zdrowia i w rozwigzywaniu
probleméw dotyczacych jego dzialalnosci oraz reprezentowania interesdw pacjentow pozostajacych
pod opieka lekarzy rodzinnych.
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Stowarzyszenie Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce oraz organizacje pacjentdw wyrazaja wolg
wspotdziatania w celu:

1. Stalej poprawy organizacji i funkcjonowania POZ, zapewnienia fatwego dostepu do lekarza i
pielegniarki, poprawy jakosci i bezpieczenstwa $wiadczen, zapewnienia rownosci zdrowia
(rozumianej jako brak systemowych i mozliwych do usuniecia roznic w stanie zdrowia
pomiedzy grupami spotecznymi).

2. Zapewnienia opieki skoncentrowanej na pacjencie, rozwijania partnerskich relacji, opartych
na wzajemnym zaufaniu lekarza i pacjenta, postrzegania pacjenta nie jako biernego odbiorcy
$wiadczen, ale jako najwazniejszy podmiot w systemie ochrony zdrowia.

3. Uwzglednienia przez lekarzy nie tylko biomedycznego wymiaru zdrowia, ale takze wymiaru
psychospotecznego, kulturowego i egzystencjalnego.

4, Poprawy skutecznosci komunikowania si¢ personelu POZ z pacjentami, poprawy przeptywu
informacji nt. zasad funkcjonowania POZ, rozwijania roli lekarza rodzinnego jako

przewodnika w systemie ochrony zdrowia oraz koordynatora procesu opieki nad pacjentem,
wspierania pacjenta w podejmowaniu decyzji dotyczacych ochrony i poprawy zdrowia oraz
korzystania ze swiadczen zdrowotnych.
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Stowarzyszenie Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce oraz organizacje pacjentow wyrazaja wolg
wspotdziatania w zakresie:

1

Organizacji szkolen dla lekarzy specjalistbw w dziedzinie medycy rodzinnej oraz
organizacji szkolen dla pacjentow.

Udziahlu przedstawicieli poszczegdlnych organizacji w konferencjach dla lekarzy.
Uwzglednianiu opinii pacjentow przy opracowywaniu wytycznych klinicznych dla
lekarzy rodzinnych.

Promowaniu zmian w ksztalceniu kadr przygotowanych do pracy w POZ, szczeg6lnie w
zakresie zagadnien zwigzanych z opiekg kompleksows i ciagla, wiasciwych relacji lekarz-
pacjent, umiejetnosci komunikowania si¢ oraz zapewnienia jakosci, bezpieczenstwa
$wiadczen i réwnosci zdrowia.

Przeprowadzania dziatan informacyjnych skierowanych do cztonkéw zrzeszonych w
organizacjach i dotyczacych POZ.

Podejmowania innych dziatan w zakresie okreslonym w Preambule niniejszego listu
intencyjnego.

3

KLRwP oraz organizacje wyznacza osoby odpowiedzialne za biezacy kontakt w sprawach objgtych
treScig niniejszego listu intencyjnego. Strony zobowigzuja si¢ przekazywaé sobie informacje
niezb¢dne dla zapewnienia sprawnej wspdlpracy, w szczegélnosci poprzez wymiang wiadomosci
droga mailowg oraz organizacje spotkan roboczych, ilekro¢ okolicznosci tego beda wymagaty.
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Kazda z organizacji pacjentow moze wypowiedzie¢ postanowienia niniejszego listu intencyjnego w
dowolnym czasie ze skutkiem natychmiastowym. KLRwP moze wypowiedzie¢ postanowienia z
zachowaniem 3-miesigcznego okresu wypowiedzenia.

5

Po uptywie kazdego roku wspdtpracy Strony beda dokonywacé jej podsumowania.

6

List intencyjny sporzadzono w ...... jednobrzmiacych egzemplarzach.

Fundacja
Polska Koalicja
Pacjentéw Onkologicznych
00-547 Warszawa, ul. Pigkna 28/34 lok. 53
KRS: 0000333981
NIP 525-24-59-491, Regon 141 94 37 61

FUNDACJA WYGRAIMY ZDROWIE
im. prof. Grzegorza Madeja
ul. Pigkna 28/34 lok. 53, 00-547 Warszawa
NIP: 526-290-37-34
REGON: 140293019, KRS: 0000242845
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Qgdlnopolska Federacja
Stowargzyszen Reumatykéw "REF"
Warszawa 02-637, ul. Spartariska 1
KRS 0000334126
NIP: 521-354-85-00

riesds

Jolanta Grygielska

Ogolnopolskie Stowarzyszenie Miodych
2z Zapalnyml Chorobami Tkanki tagcznej

"3majmy si¢ razem"

tel. kom 502 387 971
NIP 522 289 32 19, REGON: 141475165
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POLSKIE TOWARZYSTY/O STOMKWNE
POL- ILKO

Wiceprezes Zarzadu Gipwnego
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02-639 Warszawa, y. Gtogowa 2B
tel. 22 848 82 60, 22 646 03 14, fax 25 848 61 62
NIP 521-10-91-628 REGON 012059870

KOALICJA
,Na pomoc niesamodzielnym"
01-821 Warszawa, ul. Hajoty 49/;
KRS 0000659917
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